VELIKONOCNE AKTIVITY

- Na kvétnou nedéli se zdobily kostely kvétinami
a svetily se tzv. ko€icky, které potom prindseji stésti. Natrhej tedy
vétviky vrby nebo brizy a dej je do vdzy. Zkus premyslet, pro¢ se jim rrikd koCicky.
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MODRE PONDELT - V tento den se zdobily kostely do modrych barev.
Oblékni se do modrého obleceni a porozhlédni se,
co véechno je modré a veler to zkus vyjmenovat rodiéam.

SEDIVE UTERY - Na Sedivé (itery se traduje velky dklid. SpoleZné s
maminkou nebo tatinkem vymet’ vdechny pavuéiny a prach ze vdech koutd.
MizZes si udélat také porddek ve svych hrakdch. 2 S

SKAREDA STREDA - Dle povéry se v tento den nesmi nikdo mra&it, aby
mu to nezlstalo po cely dalsi rok. Zkus byt cely den vesely!

- Abychom, byli po cely rok zdravi, méli bychom v
tento den snist néco zeleného. Zkus spolecné s maminkou nebo tatinkem
uvarit néjakou zelenou dobrotu. Co viechno je zelené?

- Na Velky pdtek se drive oteviraly skdly a lidé v nich
hledali poklady. Zkus si zahrdt s rodinou hru s ndzvem ,Prihorivad, hofi".
Urcete si néjaky poklad (sladkost, kaminek, hracka apod.), ktery jeden

z Vés tajné schovd a ostatni ho hledaji. KdyZ se priblizuji, Fikej -
prihorivd, kdyz se oddaluji, rikej - zima, kdyz naleznou, rikej - hori.

BILA SOBOTA - Na bilou sobotu se uklizelo a bililo. PFipravoval se
prostreny stiil, zalinalo se s pletenim pomldzky. Zkus vyzdobit
a prostrit s maminkou stll nebo uplést s tatinkem pomldzku.

BOZI HOD VELIKONOCNTI - Na BoZi hod se pekly a svétily velikono&ni
pokrmy (mazance, vajicka, chléb, berdnci). A kdo v ten den okusil
posvéceného berdnka, nasel podle povéry ztracenou cestu v lesich.
Zkus s maminkou upéct také néjakou velikonocni dobrotu.
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VELIKONOCNT PONDELI - Zena nebo divka md byt o Velikono&nim

pondéli poslehdna cerstvymi pruty (pomldzkou), aby byla svézi a zdrava.
Zeny ndsledné dékuji chlapctm za vyslehdni malovanymi vajicky.
.Chlapci, porddné vyslehejte vSechny Zeny v domdcnosti. Divky,
obdarujte chlapce barvenymi vaji¢ky."

~¢
"}’:{E
RS
j BEéz se projit s rodi¢i, natrhej vétvicky

vrby, nebo brizy a dej je do vdzy. Pomoz rodi¢dm s tklidem domu.

NV Namaluj velikonoéni obrdzek,
— nebo vyrob velikonocni ozdobu.

Usmivej se.
D Uvar néjakou zelenou dobrotu.

D Nazdob vaji¢ka.

D Zkus uplést pomldzku.

Upeé néjakou
velikonoéni dobrotu.

Prostti s rodici velikono&né stiil.

Zahraj si hru ,Prihorivad, hori"
a najdi poklad.

Obleé se do modrého obledeni.
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